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Il seminario prendera in esame |l
fenomeno del controtransfert
somatico e si focalizzera sui modi
In cul I'analista puo accogliere,
considerare ed utilizzare le sue
sensazioni somatiche durante il
lavoro analitico.

Nel corso del processo
terapeutico, il corpo dell’analista
puo funzionare come ‘organo
recettore’ dei complessi scissi del
paziente. L'elaborazione dei vissuti
somatici da parte del terapeuta e
centrale per la sua comprensione
Incarnata del dolore psichico
dell’analizzando. Tale esperienza e
necessaria in analisi perché il
paziente possa, a sua volta,
accostare, riconoscere, ed
elaborare gradualmente la propria
sofferenza interiore.

La risignificazione di esperienze
psichiche preverbali del paziente
attraverso la ‘reverie somatica’
dell’analista puo consentire alla
coppia terapeutica di prendere
progressivamente contatto con le
energie archetipiche nel campo
analitico e con il potere
strutturante dell'inconscio
collettivo.

Verranno presentati diversi casi
clinici per evidenziare come il
recupero della connessione
vitalizzante tra psiche e soma,

recisa a causa di relazioni
traumatiche con | genitori,

permetta all'impulso istintivo del
Sé di manifestarsi, favorendo la
riattivazione del processo di
individuazione.

Il seminario si terra sulla
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piattaforma Zoom.
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