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Associazione Italiana di Psicologia Analitica (A.l.P.A.)
IL GIOCO DELLA SABBIA IN ANALISI. TEORIA E CLINICA

Corso biennale di Alta Formazione 2025 -2026
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Il Gioco della Sabbia & un metodo di cura espressivo, proiettivo, creativo. E un metodo
profondamente radicato nell’analisi junghiana, immerso nel setting condiviso dalla
coppia analitica.

La formazione teorico-clinica di questo corso biennale sul Gioco della Sabbia e
orientata a fornire i fondamenti teorici e a sviluppare competenze professionali nella
diagnosi, nella clinica e nel trattamento analitico. A partire dall’'lmmaginazione e dal
Gioco si approfondiranno temi caratterizzanti la Psicologia Analitica.

Nel primo anno sono approfonditi i fondamenti epistemologici del Gioco della Sabbia
con particolare riguardo al tema della Funzione Immaginativa nel Gioco della Sabbia.
Ogni modulo prevede la presentazione di materiale clinico.

Il secondo anno e dedicato allo studio della clinica e della terapia con il Gioco della
Sabbia nei diversi quadri psicopatologici: patologie dell’infanzia e dell’adolescenza,
disturbi post-traumatici, patologie psicosomatiche e alimentari, elaborazione del
lutto e della perdita, psicosi e patologie gravi. Il focus sara orientato anche su diversi
tipi di setting: individuale, di coppia e di gruppo.



SCHEDA INFORMATIVA
CORSO AF GIOCO DELLA SABBIA
Seconda annualita 2026

OBIETTIVI FORMATIVI

a) approfondire le conoscenze teoriche e di aggiornamento necessarie a lavorare con il Gioco della
Sabbia
b) acquisire competenze diagnostiche, cliniche e terapeutiche nel setting analitico con il GdS.

La seconda annualita 2026 € in corso di accreditamento per 50 crediti ECM.

DURATA - Secondo anno 2026 - 45 ore
DATA INIZIO/DATA FINE — 31 gennaio 2026 — 28 novembre 2026
SEDE DEL CORSO

Il Corso di Alta Formazione si svolgera presso la sede A.l.P.A. — Roma, via Antonio Musa, 15
tel. 06/3216303; mail: info@aipa.info

MODALITA’

Il corso si svolgera in modalita FAD.

Alcuni moduli si svolgeranno anche in presenza nella sede AIPA. Per questi moduli si richiede la
piu ampia partecipazione in presenza.

DESTINATARI E NUMERO PARTECIPANTI

Il corso e riservato a:

1) Soci AIPA e di altre associazioni analitiche;

2) Allievi fuori corso della Scuola Quadriennale AIPA che abbiano terminato tutto I'iter formativo
e che debbano presentare unicamente il seminario di passaggio per il conseguimento
dell’abilitazione alla psicoterapia.

3) Medici e Psicologi con abilitazione alla psicoterapia.

E possibile, su richiesta, la partecipazione a un singolo modulo senza ECM (massimo 3 moduli)
anche per chi non abbia conseguito I'abilitazione alla psicoterapia.

STRUTTURA E NUMERO MODULI
Il corso si articola in due annualita. E richiesta I'iscrizione per ciascuna annualita.
La seconda annualita 2026 comprendera 9 moduli:
e 6 moduli si svolgeranno online il sabato ore 9.30/13 — 14/15.30
¢ 3 moduli si svolgeranno in presenza e online il sabato ore 9.30/13 - 14,00/15.30
I moduli saranno articolati in due sezioni:
a) mattina: lezione frontale ad orientamento teorico- clinico e dibattito
b) pomeriggio: gruppi di lavoro e approfondimento clinico

Durante il corso potra essere proposta la visione di immagini /filmati correlati al tema del modulo
didattico.


mailto:info@aipa.info

Verra fornito ad ogni iscritto il materiale didattico, utile a rispondere al questionario ECM relativo
a ciascun modulo.

In qualsiasi momento della formazione, i partecipanti potranno richiedere di effettuare una
tranche di analisi personale con il Gioco della Sabbia o una supervisione individuale di casi clinici.
| costi e le modalita verranno di volta in volta concordate con il didatta prescelto.

VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO, ASSENZE E ATTESTATO DI FREQUENZA

Per ogni anno di corso verra richiesta, al fine di conseguire i crediti ECM, |'elaborazione di
un questionario a domande multiple relativo a ciascun modulo.

E consentita I’assenza per I'attribuzione dei crediti ECM secondo le normative ministeriali vigenti
(10% del monte ore totale).

Verra consegnato su richiesta ai partecipanti un attestato annuale di frequenza rilasciato
dall’A.l.P.A., Associazione Italiana di Psicologia Analitica.

DOMANDA DI ISCRIZIONE
Insieme alla domanda di iscrizione ciascun partecipante dovra inviare una copia del pagamento
effettuato alla segreteria AIPA: info@aipa.info

Le iscrizioni alla seconda annualita dovranno pervenire entro e non oltre il
12 gennaio 2026

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

1) Soci AIPA 350 euro con ECM; 250 euro senza ECM

2) Neo-Soci AIPA (per primi 2 anni) e Allievi fuori corso (per 1 anno) 200 euro con ECM;
3) Psicoterapeuti e analisti di altre associazioni con ECM 500 euro; senza ECM 350 euro.
4) Laureati non psicoterapeuti possono partecipare solo a singoli moduli senza ECM.

La partecipazione a singoli moduli (massimo 3) prevede la quota di 30 euro per singolo modulo
senza ECM.

La quota di iscrizione si riferisce alla singola annualita e prevede su richiesta 50 crediti ECM
per anno di corso.

All’iscrizione si richiede pagamento della quota con bonifico.

La quota di 500 euro puo essere versata in due rate: 300 euro all’iscrizione, saldo entro il 31 maggio.

Il bonifico dovra essere intestato all’AIPA - IBAN: ITO7 R010 0503 2030 0000 0003296
con la causale: Corso di Alta Formazione Gioco della Sabbia 2025. Richiesta ECM (indicare solo
se richiesto)

RESPONSABILI SCIENTIFICO e ORGANIZZATIVO
Dott.ssa Fulvia De Benedittis - fuldibi@libero.it
Dott.ssa Patrizia Michelis - pmichelis58@gmail.com

Per maggiori informazioni contattare la segreteria AIPA- Roma, via A. Musa, 15

tel. 06/3216303 mail: info@aipa.info www.infoaipa.info
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Corso biennale Alta Formazione “Il Gioco della Sabbia in analisi”

PROGRAMMA 2026
SECONDA ANNUALITA
ORIZZONTI CLINICI E TERAPIE CON IL GIOCO DELLA SABBIA

1° MODULO - 31 GENNAIO - ore 9.30-13/14-15.30 - IN PRESENZA E ONLINE

Dott.ssa Fulvia De Benedittis, Dott.ssa Patrizia Michelis.

Incontrare I’Altro con il Gioco della Sabbia.

Ogni incontro con I'Altro & I'incontro con un “Nuovo Mondo” del quale non conosciamo nulla o
molto poco. Ma & proprio questo incontro, questo senso di minore o maggiore estraneita che I'altro
mi provoca ad obbligarmi a cercare nuovi paradigmi di osservazione e di cura.

Dott. Marco Del Ry

La valutazione diagnostica nella pratica clinica analitica.

Nel seminario viene sottolineata I'importanza della valutazione diagnostica anche nel procedimento
clinico analitico, e ne viene proposto un modello “multifattoriale” che prevede la valutazione di
numerosi campi di osservazione, da quelli piu specificamente analitici junghiani a quelli piu
specificamente psichiatrico-psicodinamici, come la sintomatologia, la personalita e il livello di
funzionamento.

Dott.ssa Elena Caramazza

Ombra Assoluta e Psicopatologia: il complesso negativo del destino

Il concetto di "Ombra Assoluta" implica il vissuto soggettivo che |la nostra sorte sia decisa da potenze
sovra-umane e onnipotenti. Questo tipo di vissuto costella nel soggetto un complesso negativo del
destino, nel quale I'lo si sente come annichilito, ma, paradossalmente, anche trionfante perche si
identifica con il potere assoluto del destino. Ben diversa € la concezione del Fato che ci colloca nella
trama armonica dell'Universo e in una liberta di tipo escatologico.

2° MODULO - 14 FEBBRAIO - ore 9.30-13/14-15.30 - ONLINE

Dott.ssa Isabella Gasperini, Dott.ssa Silvana Sodini

Attualita del pensiero junghiano nei confronti dell'infanzia. La relazione genitori figli/figlie vista
nelle dinamiche attivate dall'esperienza sportiva.

In questo incontro verranno messi in luce alcuni aspetti del pensiero junghiano sull'infanzia. In tale
cornice vedremo in particolare i rapporti tra genitori e figli/figlie come si declinano nel contesto
del mondo sportivo in cui tale rapporto trova un terreno che puo essere sia di incontro e sostegno
che di grande conflittualita. Insieme con la dottoressa Isabella Gasperini, psicologa dello sport ci
avvicineremo anche con dei casi clinici, a questa realta che coinvolge i genitori e i figli/e, ma con
quali esiti per entrambe le parti?



3° MODULO - 14 MARZO - ore 9.30-13/14-15.30 - ONLINE

Dott.ssa Stefania Baldassari, Dott.ssa Cristina Brunialti, Dott.ssa Antonella Monteleone
Psicopatologia dell’Adolescenza e cura: Gioco della Sabbia, disegno e Movimento Autentico
Partendo dalla condivisione delle caratteristiche dell’attualita del disagio adolescenziale, ci
soffermeremo su come nel dialogo analitico emerga la necessita di sperimentare il limite, di
reincarnare e riconnettere I'esperienza di sé a livello psico-corporeo e spirituale per dare senso alla
sofferenza (emergente) che si manifesta in questa fascia d’eta. Il disegno, il gioco della sabbia, il
Movimento Autentico e I'Immaginazione Attiva, presentati nelle loro specificita ma anche
attraverso gli elementi che li accomunano, verranno proposti quale ausilio prezioso nel setting
analitico per riprendere il processo vitale.

4°MODULO - 18 APRILE - ore 9.30-13/14-15.30 - ONLINE

Dott. Angelo Malinconico, Dott.ssa Paola Russo

Teoria e clinica del lavoro con i gruppi. Gioco della sabbia, gruppo, psicosi.

Superato il presunto ostacolo teorico rappresentato dalla dicotomia individuo/gruppo, anche la
ricerca post-junghiana ha offerto contributi significativi e pienamente integrabili nella teoria e nella
pratica del lavoro gruppale. In questo ambito hanno trovato spazio metodi e tecniche propri della
psicologia analitica — come il Gioco della Sabbia e I'lmmaginazione Attiva — che pongono I'immagine
come ponte tra inconscio e conscio, ridimensionando cosi il primato assoluto della parola quale
unico garante della “vera” analisi. Nel seminario sara dato ampio spazio alla clinica, anche riferita a
situazioni gruppali con persone portatrici di schizofrenia (e al ricomponimento della distruttivita
nella sabbiera e attraverso la sabbiera), nonché a nuances psicotiche emerse in gruppo (o del
gruppo) con caratteristiche di non psicoticita.

5° MODULO - 9 MAGGIO - ore 9.30-13/14-15.30 - ONLINE

Dott.ssa Livia Crozzoli, Dott.ssa Pina Galeazzi

Perdita dell’altro e ricerca di Sé

Seminario teorico-clinico sul percorso umano di fronte alla difficile esperienza della separazione,
della perdita e del lutto. Nel lento processo elaborativo le immagini del Gioco della Sabbia, proprio
come certi sogni, aiutano a scoprire la possibilita di un cammino che possa dare senso e continuita
alla propria vita.

6° MODULO - 27 GIUGNO - ore 9.30-13/14-15.30 - IN PRESENZA E ONLINE

Dott.ssa Fulvia De Benedittis, Dott.ssa Silvia Presciuttini

Immagini e scene di Gioco nel corpo sottile con le coppie

Offrire, nella terapia, uno spazio per I'immaginazione e il gioco dei partner fa emergere il carattere
della loro relazione, negli aspetti consci e inconsci. Le modalita di gioco esprimono, infatti, lo stile
affettivo e comportamentale della coppia e in tal modo sono messi in scena gli aspetti creativi e
distruttivi presenti nella terza area analitica e nel corpo sottile.



7° MODULO - 19 SETTEMBRE - ore 9.30-13/14-15.30 - ONLINE

Dott.ssa Mariella Battipaglia.

Disturbi del comportamento alimentare: una visione integrata del Sé affamato. Descrizione della
psicopatologia individuale e familiare nei disturbi del comportamento alimentare. Principali
contributi psicodinamici junghiani e della psicanalisi contemporanea.

Dott.ssa Daniela Palliccia

La dinamizzazione della Materia/Corpo nella Sabbiera. La potenzialita del Gioco della Sabbia,
attraverso la attivazione delle memorie e dei vissuti corporei sollecitati dalla manipolazione della
materia, consente la rappresentazione plastica di tutte le sintomatologie che si manifestano su un
piano concreto, in modalita sub simbolica e dissociata. Lavoro clinico su casi di patologia
psicosomatica e anoressico/bulimica in cui il Gioco della Sabbia ha consentito una elaborazione
inedita della domanda di cura.

8° MODULO - 31 OTTOBRE - ore 9.30-13/14-15.30 — ONLINE

Dott.ssa Luisa Zoppi

Entrare nel trauma attraversando i sogni. Quando il sogno si fa esperienza corporea nello spazio
analitico”. Le recenti teorie sul trauma poggiano fortemente sull’ipotesi della scindibilita della
psiche (Janet; Morton Prince; Jung), e sulla sua struttura complessuale (Jung). Le dinamiche del
trauma relazionale precoce sono considerate da questa prospettiva, che apre sul tema importante
della quota di aggressivita liberata dal trauma (Fordham). Viene discusso un caso clinico, il cui
percorso e riassunto da tre sogni, fra i diversi portati dalla paziente durante il lungo lavoro svolto
insieme.

Dott.ssa Daniela Bonelli Bassano

La creaturalita offesa. Una storia clinica di progressivo disvelamento, attraverso il GdS, delle scene
di violazione traumatica pietrificate e segregate nella memoria corporea di una giovane donna, per
arrivare a contattare, sentire e partire l'indicibile, I'impensabile.

9° MODULO - 28 NOVEMBRE - ore 9.30-13/14-15.30 - IN PRESENZA E ONLINE

Dott. Antonio De Rienzo, Dott.ssa Patrizia Michelis

lo sono I'altro. La relazione analitica nei disturbi della personalita e dell’identita

Il tema dell’incontro con il doppio in diverse tradizioni culturali € associato a presagi di morte o
sventura e declina quegli aspetti della duplicita intrinseca a ciascuno di noi spesso rappresentata da
spiriti o alter-ego che raccontano di aspetti nascosti o opposti della personalita individuale e
collettiva. Verra affrontato questo tema a partire dal racconto di esperienze cliniche che ruotano
attorno alla difficile costruzione della relazione terapeutica con persone che presentano
problematiche dell’identita e disturbi di personalita.

Nel pomeriggio di ogni modulo si svolgeranno lavori di gruppo e intervisioni di casi
clinici presentati dai partecipanti.



DOCENTI/RELATORI SECONDO ANNO 2026

Dott.ssa Stefania Baldassari - Psicologa-Psicoterapeuta, Analista junghiano membro ordinario con funzioni
didattiche A.l.P.A. (Associazione Italiana di Psicologia Analitica) e della I.A.A.P. (International Association of
Analitical Psychology) e membro del LAl (Laboratorio Analitico delle Immagini). Docente del corso biennale
di “Baby Observation” per la scuola di specializzazione riconosciuta dal MIUR dell’AIPA. Responsabile
Scientifico e Organizzativo del Corso Biennale di Alta Formazione in Psicologia Analitica dell’Eta Evolutiva
dell’AIPA 2020/2022 e del Corso clinico esperienziale “Orizzonti Clinici-tra Osservazione, Gioco, Sand play e
Sabbie” 2023. Gia Consulente Clinico, di Formazione e di Ricerca dell'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
IRCCS di Roma, & Socio Fondatore e Responsabile dell’attivita clinica dell'Associazione ETNA-Progetto di Etno-
psicologia Analitica e Esperto del Settore Penitenziario del Ministero di Grazia e Giustizia. Curatrice con M.C.
Loreti del libro Orizzonti immaginativi possibili; la psicologia analitica dell’eta evolutiva nel terzo millennio, &
autrice di articoli e capitoli di libri sia in ambito nazionale che internazionale, vive e lavora anche
privatamente a Roma. sbaldassaril3@gmail.com

Dott.ssa Mariella Battipaglia - Psichiatra, Analista junghiano, membro ordinario con funzioni didattiche
A.l.P.A.—.A.A.P. Ha diretto per numerosi anni un programma di trattamento integrato sui disturbi alimentari
e la riabilitazione psichiatrica. Specialista in psicoterapia relazionale somatica. Cofondatore e Docente
dell’Istituto psicoterapico relazionale integrato ITRI. Nel 2025 ha scritto con Curatola G. The body roots of
traumatic experience: from unsymbolized body memory to body reverie. in The Complexity of Trauma.
Jungian and Psychoanalytic Approaches to the Treatment of Trauma.” Edited By L.Zoppi, M. Schmidt, AA.VV.
Routledge ED. Attualmente lavora come psicoanalista e supervisore in Roma. Svolge la sua attivita di ricerca
sulla “relazione corpo-mente nella stanza analitica”. dott.battipagliamariella@gmail.com

Dott.ssa Daniela Bonelli Bassano - Psicologa analista, psicoanalista, membro del LAI. Ha a cuore la sua doppia
matrice formativa su questa metodica: prima di incontrare il pensiero di Paolo Aite, approfondirne la ricerca
e divenire membro attivo del Laboratorio Analitico delle Immagini, ha frequentato per molti anni i gruppi
clinici di Sandplay condotti da Martin Kalff a Zollikon, Zurigo. Svolge da anni attivita didattica sul Gioco della
sabbia in Analisi all’ Aipa di Milano, a Philo, e nei corsi di Alta Formazione. E autrice di diversi articoli sui temi
delle interconnessioni tra Psicoanalisi e Letteratura e sul Gioco della sabbia, fra I'altro per la Rivista di
Psicologia Analitica. Coautrice dei volumi collettanei, Mondi in un rettangolo: aperture sul limite nel setting
analitico, a cura di P. Galeazzi e G. Andreetto, Moretti e Vitali, Bergamo, 2012; e Figure della Memoria, a cura
di F. De Benedittis e P. Michelis, Franco Angeli, Roma, 2016. Vive e lavora a Milano. dabonbas@Ilibero.it

Dott.ssa Cristina Brunialti - Psicologa analista e psicoterapeuta ad orientamento junghiano, membro
ordinario con funzioni didattiche A.I.P.A. — I.A.A.P. Svolge attivita clinica, di supervisione e formazione a
Roma, con particolare attenzione ai processi creativi nella relazione analitica e al lavoro con i gruppi. Ha
insegnato Psicologia dello sviluppo e dell’educazione presso I’'Universita UNINT. Autrice di articoli e saggi su
tematiche junghiane, sincronicita e disabilita, integra linguaggi artistici nella pratica analitica. Tra le sue
pubblicazioni piu recenti: La motivazione dell’insegnante di sostegno (Erickson, 2022) e Quali regole per la
relazione analitica? (Fattore Umano, 2021). cribrunialti@gmail.com

Dott.ssa Elena Caramazza - Medico, Pediatra, Psicologa analista. Come pediatra ha lavorato nei consultori
familiari. Membro ordinario con funzioni didattiche A.l.P.A. — [.A.A.P., da molti anni insegna agli allievi della
Scuola di formazione AIPA. Ha pubblicato numerosi articoli su riviste specializzate e alcuni testi fra cui il
capitolo “L’Ombra” nel Trattato di Psicologia Analitica, Utet 1992. Co-autrice del carteggio con Murray Stein:
“Temporalita, vergogna e il problema del male”, Moretti Vitali, 2019. Come ultima pubblicazione il volume
Ombra assoluta Esercita la libera professione di psicoanalista junghiana a Roma. elenacaramazza@yahoo.it

7


mailto:sbaldassari13@gmail.com
mailto:dabonbas@libero.it
mailto:cribrunialti@gmail.com
mailto:elenacaramazza@yahoo.it

Dott.ssa Livia Crozzoli Psicologa, analista junghiana, membro e presidente dell’Associazione “Laboratorio
Analitico delle Immagini”, che si occupa della metodica del “Gioco della sabbia” nella ricerca e nella terapia
analitica. Ha lavorato come psicologo coadiutore nel servizio materno infantile e dell’eta evolutiva presso
I’ASL Roma B. Fondatrice dell’Associazione di Promozione Sociale Gruppo Eventi-Sostegno e Formazione, che
dal 1996 si occupa del percorso umano di fronte all’esperienza della malattia, della morte e del lutto ed offre
sostegno alle persone in lutto con gruppi di mutuo aiuto vis a vis, via web e tramite un sito unico in Italia per
approfondimenti e testimonianze (www.gruppoeventi.it). Si € occupata della formazione degli operatori
sociosanitari. Vive e lavora a Roma. crozzolilivia@gmail.com

Dott.ssa Fulvia De Benedittis - Psichiatra, analista junghiana, membro ordinario con funzioni didattiche
A.l.P.A.—.A.A.P con funzioni didattiche e membro del LAl (Laboratorio Analitico delle Immagini). Ha lavorato
come psichiatra presso Dipartimenti di Salute Mentale per molti anni. Ha pubblicato articoli su numerose
riviste specialistiche e partecipato ad alcuni volumi collettanei sul Gioco della Sabbia. Con Patrizia Michelis
ha curato il volume: Figure della memoria. Ricordare in analisi. Una nuova via per la terapia con il Gioco della
Sabbia (F. Angeli, 2016). E co-autrice del libro Orizzonti di coppia. Individuarsi con il partner. Un percorso
analitico junghiano (Moretti Vitali, 2019). Dal biennio 2021-22 ad oggi € co-responsabile scientifico e
organizzativo del corso biennale AIPA di Alta formazione “/l Gioco della sabbia in analisi. Teoria e clinica.” Dal
novembre 2025 e co-responsabile scientifico e organizzativo del corso AIPA “Una terapia junghiana per la
coppia”. Vive ed esercita privatamente a Roma come analista individuale e con le coppie. fuldibi@libero.it

Dott. Antonio De Rienzo - Psicologo psicoterapeuta, gia specialista in Psicologia della Salute, membro
ordinario con funzioni didattiche A.l.P.A. — l.LA.A.P. Vive e lavora a Roma come analista libero professionista,
oltre a effettuare docenze e supervisioni in Italia ed all’estero. Il nucleo centrale dei suoi interessi si fonda
sullo sviluppo della relazione analitica nel campo transferale, con particolare attenzione ai suoi aspetti
inconsci, sub-simbolici e vicini alla corporeita. Ha studiato il Libro Rosso di Jung dal punto di vista della
costruzione/evoluzione di dialoghi interni a partire da stati di angoscia ed agitazione indifferenziati. E autore
di diversi articoli e capitoli di libro. Ha vinto nel 2021 il premio “Michael Fordham” del Journal of Analitycal
Psychology, e nel 2024 il premio “Piergiacomo Migliorati” di Studi Junghiani. antonio.derienzo@icloud.com

Dott. Marco Del Ry - Medico chirurgo, sessuologo clinico, psicoterapeuta e psicoanalista; membro ordinario
con funzioni didattiche A.I.P.A. - LA.A.P. E stato Ufficiale Medico delle Forze Speciali e dei Reparti Volo della
Marina. Ha diretto la scuola Superiore di Sessuologia di Genova e co-fondato e presieduto il CIRS (Centro
Interdisciplinare per la Ricerca in Sessuologia). Nel 2014 ha dato vita alla sede di Cagliari dell’ARPA
(Associazione per la Ricerca in Psicologia Analitica), che ha diretto fino al 2020. Dal 2020 ¢ in AIPA, presso la
cui Scuola di Specializzazione in Psicoterapia analitica, insegna “Valutazione diagnostica nella psicoterapia
analitica”. Ha pubblicato con Franco Angeli il volume Identita sessuale e progetti per una educazione sessuale
integrata, e con Moretti &Vitali, Le immagini che curano: immaginazione e clinica e, recentemente, Navigare
nell’Inconscio: la diagnosi nella pratica clinica analitica. marco.delry@tin.it

Dott.ssa Pina Galeazzi - Psicologa Analista membro ordinario con funzioni didattiche A.I.P.A. — LA.AP e
membro del LAl (Laboratorio Analitico delle Immagini). Autrice di numerosi articoli sui temi
dell'autolesionismo, della relazione corpo/mente, della creativita femminile e della relazione tra poesia, arte
e psicoanalisi, pubblicati su Studi Junghiani e sulla Rivista di Psicologia Analitica (di cui & anche redattrice).
Coautrice di volumi collettanei: Psiche e guerra, Il gesto che racconta, Paradossi di maternita, Figure della
memoria. Con Giuseppe Andreetto ha curato il volume: Mondi in un rettangolo. Il gioco della sabbia: aperture
sul limite nel setting analitico (Moretti & Vitali, 2012). In questi giorni sta uscendo il suo ultimo libro:
Accendere il buio. Donne in dialogo con il nemico interno, per Mimesis. Vive e lavora a Roma.
panigaleazzi@gmail.com

Dott.ssa Isabella Gasperini - Psicologa clinica e dello sport, psicoterapeuta ad orientamento psicodinamico,

esperta in infanzia, adolescenza e genitorialita. Si occupa da anni del rapporto tra bambini e sport. Collabora

dal 2001 con diverse scuole di avviamento allo sport ed insegna psicopedagogia presso i corsi di formazione
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per gli allenatori della Federazione Italiana Giuoco Calcio. E docente in diversi master di psicologia dello sport,
tra cui il Corso di Alta Formazione in Psicologia dello Sport dell’Universita IUSVE di Venezia. Fa parte del
Comitato Editoriale del giornale sportivo online “Quarto Posto, il luogo prediletto del fair play”, membro
organizzativo del Web Magazine “Mamme e papa da serie A”. Autrice di numerosi volumi e pubblicazioni, tra
le ultime: Scuola calcio. Spunti di riflessione e utili risposte della psicologa direttamente dal bordo campo
(2024), Genitori nel pallone. Come sostenere i figli nel calcio senza sbagliare (2024), Calciatrici a testa alta.
Tutto quello che c’e da sapere sulle emozioni nel calcio femminile e sul belligerante talento delle sue
protagoniste (2024), La tecnica del grounding. Esercizi per radicarsi al suolo e vivere in armonia con se stessi
(2025), Amati piu che puoi! Come prenderti cura di te stessa con la mindfulness e altri rimedi leggeri (2025).
isagasperini@icloud.com

Dott. Angelo Malinconico - Psichiatra, Criminologo, Psicologo Analista membro ordinario con funzioni
didattiche A.l.P.A. — |.A.A.P e didatta di altre 5 Scuole. Membro del LAI. Direttore del Dipartimento unico
regionale del Molise Salute Mentale e Dipendenze. Formatore e supervisore di operatori della salute mentale
pubblica e privata in varie regioni italiane. Analista supervisore di Istituzioni psicoanalitiche. Professore
incaricato di Psicologia Dinamica presso la Facolta di Scienze Psicologiche dell’'Unimol. Professore incaricato
di Psichiatria, Corsi di Laurea in Infermieristica e in Fisioterapia presso I'Universita Cattolica di Campobasso.
Past-president dell’AIRSaM di cui &€ componente il direttivo fin dalla fondazione. Membro del Collegio
Nazionale Direttori Dipartimenti Salute Mentale. Componente la direzione della Rivista di Psicologia Analitica.
Autore di circa 120 articoli e di 20 volumi, tra i quali i pil importanti: per Astrolabio-Ubaldini (Roma),
Compagni di viaggio. Storie di schizofrenici e di uno psichiatra-analist,.2025; con N. Malorni, Il Gioco della
Sabbia, la ricerca infinibile, 2020. Per Edizioni Mimesis, (Milano), con S. Tagliagambe: Tempo e sincronicita,
2018. Per Moretti e Vitali, (Bergamo), con S.Tagliagambe: Jung e il Libro Rosso: Il Sé e il sacrificio dell’lo, 2014.
Per Cortina Editore, (Milano), con S.Tagliagambe: Pauli e Jung, un confronto su materia e psiche, 2011.
angelomalinconico@yahoo.it

Dott.ssa Patrizia Michelis - Psichiatra, Psicologa Analista, membro ordinario con funzioni didattiche A.l.P.A.
e l.LA.A.P. e membro del LAI. Autrice e coautrice di numerosi articoli su riviste specializzate e volumi sulla
teoria e clinica analitica e sul Gioco della Sabbia in analisi. Con F. De Benedittis ha curato il volume: Figure
della memoria. Ricordare in analisi. Una nuova via per la terapia con il Gioco della Sabbia (F. Angeli, 2016).
Dal biennio 2021-22 ad oggi co-responsabile scientifico e organizzativo del corso biennale di Alta formazione
“ll Gioco della sabbia in analisi. Teoria e clinica.” Ha partecipato al gruppo di ricerca AIPA-CIPA sul PTSD e alla
pubblicazione del volume, Frammenti di Psiche, (F. Angeli 2020). | suoi ambiti di ricerca teorico clinica
riguardano le patologie gravi e la relazione corpo/mente nell’analisi con il Gioco della sabbia.
pmichelis58@gmail.com

Dott.ssa Antonella Monteleone - Psicologa Psicoterapeuta. Psicologa Analista, membro ordinario (in fase di
acquisizione della funzione didattica) A.I.P.A. e I.A.A.P. Alta formazione in Sand Play. Dal 1980 fino al
2024Psicologa Psicoterapeuta clinico nel Servizio Sanitario Nazionale. Specializzata in DMT docente e
supervisore membro di Art Therapy Italiana e A.P.I.D. Formatrice e docente presso varie organizzazioni
pubbliche e private in Italia e all’estero. Studia, pratica e insegna Movimento Autentico dal 1990. Studi
nell’arte coreografica della danza fin dalla adolescenza, pratica ultradecennale in Tai Chi Chuan. Ha anche
esperienza come insegnante di danza, danzatrice e coreografa. antomonty@gmail.co

Dott.ssa Daniela Palliccia - laureata in Filosofia. Psicologa Analista, membro ordinario con funzioni didattiche
A.l.P.A.—.LA.A.P e membro del LAI. E’stata redattrice della rivista Studi junghiani, ed e redattrice della Rivista
di psicologia Analitica. Ha curato, con G. Cerbo e A.Sassone, il volume Alchimie della formazione analitica,
Vivarium, Milano, 2004. E’ coautrice dei volumi: Psiche e guerra, manifestolibri, Roma, 2002, Trattato di
Psicologia analitica, UTET, Torino, 1992; Il Presente, Moretti e Vitali, Bergamo, 2006; I/ sogno in analisi e i
suoi palcoscenici (a cura di A. Malinconico), Edizioni Magi, Roma, 2011; Per un sapere dei sensi. Inmagini ed
estetica psicoanalitica (a cura di D. Chianese e A. Fontana), Alpes, Roma, 2012; Figure della memoria,
ricordare in analisi. Una nuova via nella terapia con il Gioco della Sabbia (a cura di F. De Benedittis e P.
Michelis), Franco Angeli, Milano, 2016. Ha curato nel 2022 il volume della Rivista di Psicologia Analitica Corpo
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in/fame, il cibo tra piacere e colpa. Vive e lavora privatamente a Roma occupandosi in particolare del
rapporto tra disturbi alimentari e identita di genere. danielapalliccia@gmail.com

Dott.ssa Silvia Presciuttini - Psicologa Analista, membro ordinario con funzioni didattiche A.l.P.A. — LA.A.P.,
membro LAI. Ha lavorato a lungo come dirigente psicologo e psicoterapeuta presso ambulatori e Consultori
familiari, occupandosi di famiglie e coppie. Da anni utilizza il Gioco della Sabbia nella terapia analitica con le
coppie. Ha pubblicato articoli in riviste specialistiche e in volumi collettanei. E coautrice del volume "Orizzonti
di coppia. Individuarsi con il partner. Un percorso analitico junghiano" (Moretti e Vitali, 2019). Dal novembre
2025 e co-responsabile scientifico e organizzativo del corso AIPA “Una terapia junghiana per la coppia”.
Esercita la professione di analista a Roma. silvia_presciuttini@libero.it

Dott.ssa Paola Russo - Psichiatra, Psicoterapeuta Analista, membro ordinario con funzioni didattiche A.I.P.A.
— .LA.A.P e della International Association of Group Psychotherapy (I.A.G.P.). Agli interessi clinici e di ricerca
orientati nell’ambito della psicologia analitica, ha affiancato specifici interessi nella clinica e nella ricerca sui
gruppi, (a livello terapeutico, formativo e psicosociale), peculiarmente mutuati dall’esperienza come
dirigente psichiatra nelle istituzioni pubbliche della Salute Mentale, - dal manicomio al territorio-, nelle
Universita, e nell’A.I.P.A. dove ricopre a tutt’oggi incarichi istituzionali. Ha svolto e svolge attivita di
supervisore esterno nei servizi di salute mentale, in ambito locale e nazionale, e come responsabile dell’area
tematica Gruppo e Psicologia Analitica (GPA) afferente alla sede di Napoli dell’AIPA di cui e stata socio
fondatore, ha promosso numerosi corsi di formazione di cui & stata direttore scientifico e formatore. E autrice
di articoli e recensioni pubblicati su riviste specializzate di settore e di capitoli di libri collettanei. Vive e lavora
a Napoli. paruss46@gmail.com

Dott.ssa Silvana Sodini - Psicologa, psicoterapeuta e Psicologa Analista membro ordinario A.l.P.A.—.A.A.P
e LAl Laureata in Letteratura Inglese. E stata professore a contratto presso I'universita La Sapienza dove ha
insegnato Lingua Inglese in riferimento alle differenze cross cultural. Ha lavorato a Roma come Health Advisor
per un consorzio di Universita Statunitensi. Attualmente vive e lavora privatamente a Roma con adulti e
bambini. | suoi ambiti di ricerca teorico clinica riguardano le memorie traumatiche e quelle oniriche.
sodini.S@libero.it

Dott.ssa Luisa Zoppi - Psicologo clinico e Psicologa Analista, membro ordinario con funzioni didattiche A.I.P.A.
— LLAAALP Ha pubblicato sul Journal of Analytical Psychology, Chilled to the Bone: Embodied
Countertransference and Unspoken Traumatic Memories” JAP, 2017), sulla Rivista tedesca di psicologia
analitica, Analytische Psychologie, Blade Runner und die Welt des echten Lebens” (2023) e ancora sul Journal
of Analytical Psychology, From Word Association Test to Feeling-Toned Complexes. A Jungian Perspective
onTrauma, 2025). Ha curato, insieme a Martin Schmidt, il libro collettaneo The Complexity ofTrauma
(Routledge, 2025). Insegna “Teoria dei Complessi, Funzione Trascendente e dinamiche del Processo di
Individuazione” presso la scuola di psicoterapia dell’AIPA. Dal 2019 al 2025 e stata membro dell’Executive
Committee della IAAP. Vive e lavora a Roma. luisa.zoppi.2@gmail.com

10


mailto:danielapalliccia@gmail.com
mailto:silvia_presciuttini@libero.it

