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Il sogno nei gruppi e nelle coppie
P.Russo F. De Benedittis
L'inconscio onirico è considerabile come ‘dispositivo interpersonale’. 

Declinando il pensiero di Jung nel contesto gruppale, l’attività onirica 

vi gioca un ruolo di fondamentale importanza, in quanto promotrice 

di processi trasformativi. Nello spazio intersoggettivo si incontra 

l’alterità, intesa sia sul versante interno, in rapporto alle proprie parti 

oscure, Io/Selbst, sia sul versante esterno delle relazioni con gli altri, 

Selbst/Mondo.

Così nella terapia di coppia, un partner si fa “portatore del sogno” 

anche per l’altro partner e le reciproche associazioni sul testo onirico 

permettono una lettura di campo che va oltre la dinamica inconscia 

del singolo. La coppia può, quindi, attraversare il conflitto, vivendo 

in seduta l’esperienza  di una coniunctio oppositorum: esperienza che 

trasforma il sintomo in simbolo e avvcina al Sé  

Il Master* è rivolto ai Soci AIPA e ad analisti e psicoterapeuti di altre Associazioni e si svolgerà in 

modalità FAD. E’ prevista la partecipazione anche a singoli moduli, senza ECM

Responsabili scientifiche:

Dott.ssa Alessandra De Coro,  Psicologa Analista e didatta  AIPA-IAAP

Dott.ssa Patrizia Peresso, Psicologa Analista e didatta AIPA-IAAP

Per maggiori informazioni sul corso, quote e domanda di iscrizione: www. Aipa.info 

E-mail: info@aipa.info tel. 063216303.

*Il master ha valore curriculare e formativo.
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